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SMAS SINTRA

SERVICOS MUNICIPALIZADOS DE SINTRA

SMAS AVANGAM COM RECOLHA
SELETIVA EM RESTAURANTES E
EM GRANDES PRODUTORES .
- DESPERDICIO
DE BIORRESIDUOS + AMBIENTE

Os SMAS estdo a promover a adesdo de restaurantes
e entidades similares (Canal Horeca) ao Sistema de
Recolha Seletiva de Biorresiduos através de uma
campanha porta a porta nas dreas de Queluz/Belas
e Massamd/Monte Abrado. Nesta fase inicial, 376
estabelecimentos de restauragdo participam na
agdo, que é financiada pelo Fundo Ambiental com
159.926€.

A iniciativa envolve a recolha conjunta de residuos
alimentares e indiferenciados, com a oferta de
contentores e sacos verdes para a separagdo dos
biorresiduos e, por outro lado, um circuito exclusivo
com recolha dedicada para grandes produtores de
residuos alimentares.

A campanha intensificard também a sensibilizagéo

junto do setor doméstico, nomeadamente com agées
de sensibilizagdo no terreno, porta a porta e nos
estabelecimentos de ensino, procurando aumentar o
nUmero de adesdes, que, neste momento, abrange j4,
45 mil pessoas.

A par dos beneficios ambientais que resultam da
valorizagdo dos biorresiduos, os aderentes do setor
doméstico, usufruem de um desconto de 1€ na fatura
dos servigos de dgua e residuos.
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SMAS PROMOVERAM “ROTA DA AGUA”

A "Rota da Agua", realizada a 23 de setembro, explorou o patriménio hidrico de
Sintra, destacando pontos interessantes, como a Mina da Volta do Duche,
reservatorios e nascentes na Serra de Sintra.

Na Volta do Duche, os participantes tomaram contacto com a nascente de
onde emergem dguas subterr@neas, que acabou por ser desativada em 2013
devido a alteragées na qualidade microbiolégica da dgua, que chegou a
abastecer os principais nlcleos habitacionais da Vila de Sintra e, apds meados
da década de 70, a Ribeira de Sintra e a drea entre Galamares e Eugaria.

A rota incluiu visitas aos reservatérios da Azdia e de Casas Novas, ambos no
Parque Natural de Sintra-Cascais. O Reservatério de Casas Novas é o mais
recente equipamento ao nivel do sistema de abastecimento de Sintra,
dispondo de duas células (com capacidade de 1500 m3/cada) para servir
cerca de 5500 habitantes das localidades do Penedo, Casas Novas, Azdiq,
Atalaia e Ulgueira.

NOVO ESPAGO DE ATENDIMENTO NA FUTURA LOJA DO CIDADAO DE QUELUZ

Os SMAS véo melhorar o atendimento ao
cliente com um novo espago no Mercado de
Queluz, que fard parte da futura Loja do
Cidadéo. A Cdmara Municipal de Sintra
investird cerca de 1 milhdo e 47 mil euros na
remodelagdo da nave superior do mercado,
atualmente sem utilizagdo.

O novo espago dos SMAS ocupard 53 m? da
nave superior, que possui uma drea bruta total
de 741 m? e também ird acolher servigos da
Administragdo Central.

Essa iniciativa procura centralizar servigos
publicos e melhorar as instalagées municipais,
mantendo o uso de mercado no piso térreo.



SMAS PROMOVEM A SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL EM EVENTOS LOCAIS

Os SMAS promoveram iniciativas ambientais nas
Festas de S&o Miguel, que ocorreram de 29 de
setembro a 5 de outubro, e na Feira das Mercés,
que decorreu em dois fins de semana de outubro,
divulgando o Sistema de Recolha Seletiva de
Biorresiduos e o Projeto de Valorizagdo e
Reciclagem de Téxteis. A sua participagdo visou
sensibilizar os visitantes para a separagdo de
residuos orgdnicos, incentivando-os & adesdo a
este projeto.

SMAS DE SINTRA NO

A Feira das Mercés ofereceu animagdo
etnogrdfica, artesanato, diversées infantis e
espetdculos.

PORTUGAL SMART CITIES SUMMIT 2023

De 10 a 12 de outubro, na FIL, em colaboragdo
com a Cdmara Municipal de Sintra, os SMAS
destacaram os seus projetos nas dreas de
abastecimento de dgua, tratamento de daguas
residuais e gestdo de residuos urbanos.

Enfatizaram o programa de redugdo de perdas de
dgua, que atingiu 17,7% em 2022, com o objetivo
de reduzir para 15% até 2025. Também
apresentaram o Projeto Ecodgua, que ja reutilizou
3.408.580 m® de daguas residuais tratadas desde
2005, economizando 1,8 milhdes de euros em usos
que ndo exigem dgua potdvel.

No campo da gestdo de residuos, destacou-se o
Sistema de Recolha Seletiva de Biorresiduos, o
Projeto de Valorizagdo e Reciclagem de Téxteis e
o Projeto "Compostagem é Reciclar e Reutilizar -
Ser Melhor pelo Ambiente".

Além da exposicdo de municipios e entidades, o
evento incluiu conferéncias que abordaram os
desafios, que se colocam ds cidades inteligentes.
A ministra da Coesdo Territorial, Ana Abrunhosa,
participou na conferéncia de abertura intitulada
"Autarquias, Empresas e Cidaddos". Outras
conferéncias discutiram tépicos como a transi¢do
energética, descarbonizagdo do transporte
urbanos e inteligéncia artificial aplicada a cidades
inteligentes.



SMAS DE SINTRA NA 7. EDIGAO DE
“O CAMINHO DA INOVAGAO”

Os SMAS marcaram presenga no evento "O
Caminho da Inovacgéo," organizado pela Aguas do
Tejo Atlantico (AdTA) a 10 de outubro. O evento,
realizado na Fdbrica de Agua de Alcantara,
abordou a importdncia da dgua nas estratégias
de sustentabilidade, com foco nas metas da
Agenda 2030 das Nagdes Unidas. Temas como a
conservagdo dos recursos hidricos, a gestdo
eficiente da dgua, a protecdo dos ecossistemas
aquadticos e o impacto das alteragdes climdticas
no ciclo urbano da dgua foram discutidos.

A iniciativa visou debater estratégias e solugdes
para enfrentar os desafios das alteragdes
climdticas, com énfase na importdncia da dgua.
Foram apresentados casos de sucesso, onde
municipios € empresas privadas integraram a
dgua em planos de agdo e compromissos
climdticos.

Os SMAS destacaram o projeto "EcoAgua,” que
permitiu reutilizar 3.408.580 m*® de dgua residual
tratada, resultando numa economia de cerca de
1,8 milhées de euros.

O incremento da reutilizagdo da dgua residual
tratada é um dos objetivos dos SMAS de Sintra, no
dmbito dos investimentos em curso de
requalificagdo de Estagdes de Tratamento de
Aguas Residuais (ETAR), com destaque para a
empreitada de beneficiagdo da ETAR da
Cavaleira. Neste caso, os SMAS de Sintra vdo
encaminhar esse recurso para a rega dos espagos
verdes do futuro Hospital de Sintra e do Parque
Urbano da Cavaleira.

SINTRA TRAIL

A 39 edicdo do Sintra Trail Monte da Lua reuniu
cerca de 2.000 inscrigdes, incluindo 600
participantes no trail competitivo, apesar da
chuva que caiu em Sintra na noite de 21 de
outubro. O evento foi organizado pela Camara de
Sintra, SMAS de Sintra e empresa Podium Events.

O percurso do evento passou por ruas, vielas,
escadas, monumentos, jardins, miradouros,
pontes e trilhos na Vila Patriménio Mundial de
Sintra e na Serra de Sintra. Pela primeira vez,
incluiu a passagem pelo enigmdtico Pogo
Inicidtico nos jardins da Quinta da Regaleira.

Além da corrida competitiva de 10 km, houve
caminhadas longas e familiares de 10 km e 5 km,
permitindo que os participantes desfrutassem do
exercicio fisico, da natureza e do patriménio
historico e cultural.

Para além das instalagdes da Cavaleira, a
reutilizagdo de dgua residual tratada vai ser
fomentada nas ETAR de Sabugo, Montelavar e
Sdo Jodo das Lampas, conforme ja previsto nos
projetos de reabilitagdo destas unidades, assim
como em Almargem do Bispo, que estd em obras
no valor de cerca de 640 mil euros, e na Azdia
(Colares), que vai entrar em trabalhos de
ampliagdo e remodelagdo em breve, neste caso
num investimento a rondar o montante de 1
milhdo e 66 mil euros.

Os SMAS jd reutilizam 6% da dagua residual
tratada nas 17 ETAR do sistema de saneamento
do concelho.

Também houve enfoque na sustentabilidade, com
a recolha seletiva de residuos e a reutilizagdo de
recipientes de dgua ao longo do percurso.

Na ocasidio, foi anunciada a realizagdo do Sintra
Trail Cruz Alta a 7 de abril, que explorard os
diversos pontos monumentais de  Sintra
Patrimoénio Mundial, prometendo uma experiéncia
inesquecivel na Serra de Sintra.



A requalificagdo da centralidade de Covas, em
Rio de Mouro, Sintra, estd em curso. Este projeto,
com um investimento total de cerca de 750 mil
euros, engloba os SMAS com um investimento de
315 mil euros.

Inserida nas agdes da Area de Reabilitagdo
Urbana (ARU) de Rio de Mouro Velho, a
intervengdo visa melhorar o espago publico,
promovendo o convivio entre os moradores e a
circulagdo a pé. Além disso, inclui a renovagdo
das infraestruturas de dgua, drenagem de dguas
residuais e contentores de recolha de residuos
urbanos. O projeto pretende criar ruas
partilhadas entre veiculos e pedes, sentidos
Unicos, pavimentos mais seguros e dreas de
convivio com bancos e resguardos.

Esta requalificagdo € uma iniciativa importante
para a melhoria da qualidade de vida em Covas.

O Municipio de Sintra estd a requalificar o espago
publico situado na Rua Manuel Nunes Correia, na
Unido das Freguesias de Agualva e Mira Sintra,
num investimento na ordem dos 77 mil euros. A
intervengdo visa aumentar a oferta de
estacionamento, com a criagdo de 33 novos
lugares, associada & requalificagdo do espacgo
publico envolvente, permitindo a melhoria da
mobilidade na zona.

A requalificagdo contempla, ainda, contentoriza-
¢do enterrada em substituicdo de contentores de
superficie, numa intervencdo que vai aumentar a
capacidade de deposi¢do, para além de se
traduzir na melhoria da acessibilidade e da
higiene, com a diminui¢éo de odores.

Com um prazo de execugdo de dois meses (inicio
em setembro), esta intervengdo insere-se numa
empreitada de melhoria e reconversdo do espago
publico, numa drea de intervengdo de cerca de
1.250 m?, envolvendo a drea utilizada para a
circulagéo pedonal e o estacionamento
automovel.

Os trabalhos contemplam a construgcdo de
passeios em calgada, na continuidade dos
existentes, para além da criagdo de uma drea de
lazer, ajardinada, com a instalagdo de mobilidrio
urbano, composto por bancos de jardim e
papeleira, complementado pela nova contento-
rizagdo de recolha de residuos, com as diferentes
valéncias.



As obras de remodelagdo da Estagdo de
Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) de
Almargem do Bispo, em Sintra, iniciadas em abril
deste ano, estdo em andamento com um
investimento de aproximadamente 640 mil euros.

Este projeto inclui a beneficiagdo das instalagdes
da ETAR e a implementagdo de uma etapa de
tratamento complementar para reutilizagdo da
dgua residual tratada.

Os SMAS estdo a iniciar a instalagdo de novos
contentores subterrdneos na drea do Casal da
Barota, na Urbanizagdo Massamd Norte (U. F
Queluz e Belas). Este projeto envolve a colocagdo
de 140 contentores para diferentes valéncias,
distribuidos por cerca de 30 pontos de deposigdo.
O investimento total € na ordem dos 462 mil
euros.

Os primeiros contentores subterrdneos serdo
instalados na Rua Dona Brites, como parte de
uma intervengdo mais ampla da Cdmara
Municipal de Sintra, que inclui o reperfilamento
da rua, criagdo de estacionamento adicional e
melhorias nos percursos pedestres. Este projeto
serd realizado em trés fases para minimizar os
inconvenientes para os moradores.

Esta obra, para além de melhorar as condigdes de
funcionamento da ETAR (com a melhoria da
alimentagdo elétrica e instalagdo de sistema de
emergéncia), aumenta os niveis de reutilizagdo de
dgua residual tratada, para lavagem de érgdos da
unidade e a desidratagdo mecdnica de lamas,
assim como a rega dos respetivos espagos verdes.

Além disso, a instalagdo desses contentores faz
parte de um programa de recuperagdo de vias
rodovidrias em Queluz e Belas, com o objetivo de
melhorar as condigdes de seguranga e conforto
na circulagdo, tanto para pedes quanto para
veiculos. Esta iniciativa visa também melhorar a
acessibilidade e higiene, contribuindo para a
preservagdo do ambiente.

Apdés a Rua Dona Brites, a substituigdo da
contentorizagdo de superficie, com instalagdo de
140 equipamentos enterrados, vai prosseguir
naquela urbanizagdo, dando sequéncia ao
programa de melhoria do sistema de recolha de
residuos urbanos, que estd a ser implementado um
pouco por todo o concelho.



Os SMAS estdo a remodelar a rede de abastecimento de dgua na Estrada do
Grajal, em Agualva, no dmbito dos trabalhos de requalificagdo em curso por
parte da Camara de Sintra. O objetivo € melhorar a circulagdo na dreaq,
criando uma faixa com duas vias, acesso a pé e drenagem de dguas pluviais
em 3.000 m2 A intervengdo visa substituir uma conduta de dgua de DN250
mm que estava no final da vida Uutil e sujeita a ruturas devido ao aumento
previsto do trdfego. O novo sistema, com tubos de PVC de DN 315 e DN 250
mm, servird a drea de influéncia do Reservatério do Cacém, incluindo a zona
alta de Agualva e parte de Mira Sintra.

Na sequéncia da ocorréncia de uma anomalia na conduta distribuidora
DN250 na Rua Cidade de Bruxelas, em Agualva, e em virtude da conduta se
encontrar instalada numa escadaria, acresceram vdrios obstdculos, como o
acesso de meios mecdnicos, a profundidade da conduta, retirada das terras
e colocagdo dos inertes. Os trabalhos de reparagdo consistiram na
colocagdo de cerca 10 metros de conduta DN250 em PVC, com ligagdo nas
extremidades recorrendo a juntas de transicdo. Num trogo a montante,
efetuaram-se trabalhos de substituigdo de uma vdlvula de seccionamento
DN250, tendo em conta que a existente ndo se encontrava em condigdes
de funcionamento.

Na sequéncia de reclamagdes dando conta de esgoto na linha de dagua,
verificou-se que o coletor doméstico que atravessa a Escola Secunddria
Miguel Torga estava obstruido. Para repor o normal funcionamento do
mesmo foi necessdrio proceder d remogdo das raizes das drvores contiguas
que se acumulavam no interior das caixas.

Decorrente de uma reclamagdo de escorréncias de dguas residuais
domeésticas na Estrada da Azeiteira, em Sacotes, procedeu-se a reparagdo
da conduta elevatéria de dguas residuais domésticas.



SMAS APRESENTAM OFERTA
A COMUNIDADE EDUCATIVA

Os SMAS divulgaram recentemente a sua oferta &
comunidade educativa durante uma reunido do
Conselho Municipal de Educagdo.

Como parte da Estratégia Municipal de Educagdo e
Sensibilizagdo Ambiental, os SMAS revelaram um
vasto conjunto de atividades (para consulta em:
www.smas-sintra.pt/sensibilizacao-ambiental) e
projetos como a Recolha Seletiva de Biorresiduos,
"Valorizagao e Reciclagem de Téxteis," "Compostagem
é Reciclar e Retutilizar" e "Casal de Cambra
-Sustentabilidade em Ag¢do" que visam promover
comportamentos ambientalmente responsdveis na
populagdo de Sintra.

O Espago SMAS da Ribeira de Sintra, futuro Museu
da Agua e Residuos (MAR) oferece mais de 30
atividades educativas em dreas como dgua,
biodiversidade, quimica, fisica, sensibilizagdo
ambiental e valorizagdo de residuos. Durante este
ano letivo, duas exposi¢des itinerantes gratuitas
estdo disponiveis para escolas, abordando a
importéncia da reciclagem, reutilizagéo, redugdo
de consumo e economia circular.

O MAR-Museu da Agua e Residuos, previsto para
2024, pretende tornar-se um centro de educagdo e
sensibilizagdo ambiental de referéncia na regido.
Estes esforcos s@o parte do compromisso de
promover a sustentabilidade e a educagdo
ambiental no concelho de Sintra.
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O QUE E A SEPARAGAO DE RESIDUOS?

A separagdo de residuos permite a sua reciclagem,
proporciona vantagens de cardcter ambiental e econémico,
em particular a economia de energia, a poupanga de
matérias-primas e preservagdo de recursos naturais e

reintegragdo das embalagens no mercado, promovendo a
Economia Circular

COMO FAZER CORRETAMENTE A RECICLAGEM?
Deposite nos diferentes ecopontos os residuos

correspondentes a cada um deles, tendo em atengdo as
regras de separagdo.

PRODUTOS QUE PODEM SER RECICLADOS,
MAS QUE NAO VAO PARA O ECOPONTO:
Cadpsulas de café.

Medicamentos e radiografias.

Pilhas, baterias de equipamentos
domésticos, Idmpadas, equipamentos
elétricos e eletrénicos

Oleos alimentares usados.

FACA VOCE MESMO

VAMOS FAZER VELAS PARA O NATAL?
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OLEO E PARAFINA DERRTER EM LUME BRANDO ADICIONAR CORANTE ATE DISSOLVER
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» Corante (facultativo)
» Aromatizante (facultativo)
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MA DA AGUA

BTSENGYY E RESIDUOS

FINS DE SEMANA

NOVEMBRO

Atividade

FOSSEIS

Definicéo de fossil como indicadores ambientais.
Constru¢do de um fossil

Hordrio de Funcionamento:
Terca-Feira a Domingo 10h00 as 13h00 / 14h00 as 18h00
Encerra as segundas-feiras e feriados

(\® Rua Carlos de Oliveira Carvalho, n° 19
Ribeira de Sintra | 2710-540 Sintra
N 38°48'8.3"| W 9°23'424"

@ Telefone: (+351) 219 247 730

NOVEMBRO DEZEMBRO
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1= Restauragdo da Independéncia

1a 3 - Mercado de Natal (Agualva)

1a 30 - Reino do Natal

6 - Classificag@o de Sintra como Patriménio Mundial (1995)
10 - Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (1948)
25 - Natal

1 - Dia todos os Santos

3 a5 - Mercado Medieval (Mira-Sintra)
10 a 12 - Feira de Outono (Cacém)

11 - Dia de S. Martinho

16 - Dia Nacional do Mar

19 - Dia Mundial do Saneamento

25 - Dia Mundial da Ciéncia

18 a 26 - Semana Europeia dos Residuos
27 a 30 - ENEG (Gondomar)

Atendimento Comercial Leituras Residuos Urbanos Avarias Geral
800 202 107 1 9h0O0 - 17:30 800 505 555124 horas 800 210 020 1 24 horas 800 204 781124 horas 219 119 000 1 24 horas

@ geral@smas-sintra.pt @ www.smas-sintra.pt 9 twitter.com/smassintra o facebook.com/smasdesintra



