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III.11.2 - FITA DE TEMPO 

Dia: 27 de novembro 2025 

Hora: 14:30h 

HORA DESCRIÇÃO DA AÇÃO 

14:25h Preparação do Cenário 

14:30h Início do Exercício. 

14:31h SADI dá o alerta para a existência um foco de incêndio. 

14:32h 
O DS reúne-se com os elementos das Equipas de Primeira Intervenção e atribui 
tarefas a cada um deles.   

14:32h Os Elementos das Equipas de 1.ª Intervenção iniciam o combate ao incêndio. 

14:32h O DS ativa alarme, para se proceder à evacuação. 

14:33h Início da evacuação geral do edifício para o ponto de encontro. 

14:36h O incêndio é controlado por parte dos elementos das Equipas de 1.ªIntervenção. 

14:37h Concluída a evacuação. 

14:38h 
O Elemento da Equipa de 1.ª Intervenção comunica ao DS que o incêndio se 
encontra controlado 

14:40h 
Comunicação ao Responsável de Segurança por parte do Delegado de 
Segurança, que a ocorrência se encontra controlada, reportando as ações 
tomadas e os meios que foram acionados. 

14:50h Fim do Exercício. Todos os ocupantes regressam ao edifício. 

 


