EXTINTORES PORTATEIS

“Os extintores portateis sdo o meio de primeira intervengdo por exceléncia,
proporcionando uma grande rapidez de utilizacdo.” (ITSEMAP, s.d.).

¢ Accoes de Primeira Intervencao

1.
2.

Alertar.

Comprovar se o extintor estd de acordo com a classe do fogo e com a
envergadura do mesmo.

A uma distancia prudente, retirar a cavilha de seguranca e dirigir o jacto do
agente extintor para a base das chamas.

Com o vento de costas ou de um dos lados, em exteriores, ou deixando uma
via livre de escape em interiores, iniciar o combate ao incéndio
descarregando o agente extintor.

Assegurar-se que o fogo ficou totalmente extinto.

Projectar o agente extintor
sempre para a base das chamas.

Se ndo conseguir apagar o fogo no prazo de maximo de 1 minuto, deve alertar os
bombeiros e dirigir-se para local seguro.

Referéncias Bibliograficas

Livro

- ITSEMAP PORTUGAL (s.d.). Manual Pratico de Brigadas de Incéndio.

Pagina na Internet

- Altavista (2007). Imagens. Consultado em 28 de Novembro de 2007.
http://pt.altavista.com/image/results?itag=ody&mik=photo&mik=graphickmip=all&mis=all&kmiwxh=all&q

=inc%C3%AAndios&stq=100

Rev. Junho
2011

Servigo de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho

o\

®
SMAS SINTRA

SERVICOS MUNICIPALIZADOS DE AGUA
E SANEAMENTO DE SINTRA

DRH/DFAS/SHST

SERVICO DE SEGURANGA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO

INCENDIOS
PREVENCAO E COMBATE

Servigo de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho



CLASSES DE FOGOS

Os fogos podem classificar-se de duas formas:

- Quanto ao tipo de combustivel;
- Quanto ao tipo de radiagdo luminosa produzida.

Quanto ao tipo de combustivel

Existem quatro classes de combustiveis que determinam as classes de fogo.

e Classe A — Combustiveis solidos (madeira, carvado, papel, tecidos, borracha,
plasticos). Recomendado o uso de extintores contendo agua, espuma ou pd
quimico ABC.

¢ Classe B — Combustiveis liquidos ou sdlidos com baixo poder de fusdo (dleo,
cera, gasolina, alcool, alcatrdo, tintas, fuel-oil, petrdleo, resinas). Recomendado o
uso de extintores contendo espuma, didxido de carbono ou pé quimico.

e Classe C — Combustiveis gasosos (gas natural, propano, butano, hidrogénio,
acetileno, etileno). Devem ser utilizados apenas os extintores contendo didxido de
carbono ou pd quimico.

¢ Classe D — Combustiveis especiais (aluminio, potassio, magnésio, sodio, acido
sulfirico, zinco, titanio, fosforo). Requerem extintores com agentes especiais
como os de cloreto de sodio.

Se o fogo se produz em presenca da corrente eléctrica dever-se-a utilizar extintores
contendo pd quimico ou didxido de carbono.

Quanto ao tip

O processo de combustdo pode ter lugar de duas formas diferentes:

- Com chamas;
- Sem chamas.

e Os liquidos e gases inflamaveis (Classe B e C) ardem sempre com chama.
e Os solidos inflamaveis (Classe A) ardem sempre com chama e incandescéncia.
¢ Os metais (Classe D) ardem com incandescéncia.

Podem ocorrer casos de fogos de varias classes simultaneamente, cujo controlo e
extincdo podera requerer precaugdes excepcionais.
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AGENTES EXTINTORES

No combate aos incéndios utilizam-se varios agentes extintores que actuam de
maneira especifica sobre cada um dos quatro elementos anteriormente citados.

e Agua

E 0 agente extintor mais disponivel como meio de controlo de extingdo do fogo.
Actua principalmente arrefecendo o combustivel® e o ambiente, ainda que de
forma secundaria por abafamento, deslocando o oxigénio do ambiente.

* Espuma

Um aditivo denominado “espumifero” combina-se com agua e o ar, dando como
agente de extincdo, a espuma. Actua por abafamento, recobrindo o combustivel e
isolando-o do oxigénio do ar. Igualmente devido ao conteldo da agua nas
“borbulhas” de espuma, tem um poder de arrefecimento.

¢ P6 Quimico ABC

Na sua composigdo basica incorpora fosfatos e sulfatos de amonio, em combinagdo
com fosfatos de cdlcio, talco, mica e outros aditivos. Actua por accao quimica,
inibindo a reaccdao em cadeia: combustivel-comburente-energia de activagdo (estes
trés elementos formam o triangulo do fogo).

¢ CO, — Dioxido de Carbono

E um gas comprimido que ao ser aplicado sobre o fogo, desloca o oxigénio do
ambiente, actuando, assim, por abafamento.

¢ Agentes Especiais

Para fogos em certos metais ou produtos quimicos é preciso utilizar produtos

especialmente adequados as caracteristicas dos mesmos. Nestes casos sera
necessario eleger o agente extintor especifico para cada tipo de substancia.

(1) Define-se por combustivel qualquer substdncia capaz de arder, i.e., capaz de se combinar com um
comburente numa reacgdo rapida e exotérmica.
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