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III.11.1 - Preparação Exercício 

LOCAL: Edifício SEDE dos SMAS Sintra 

Natureza da ocorrência: Incêndio  

Cenário:  Curto-circuito, que origina um pequeno foco de incêndio. 

Dia / Hora / Lugar da ocorrência: 

Dia 15 de novembro de 2025, pelas 17:00h, Piso 1  

Morada: Av. Movimento das Forças Armadas, N.º 16, Portela de Sintra – São Pedro Penaferrim 

Comunicação a Autoridades - Bombeiros, PSP, Serviço de Proteção Civil, INEM e outros ocupantes 

do edifício: Exercício sem intervenção das autoridades exteriores. 

Comunicação a colaboradores:  

Responsável de Segurança: Diretor Delegado  

Delegado de Segurança: Nuno Encarnação 

Elementos das Equipas de Evacuação e Intervenção 

Observadores: 

DASSS 

 

Observadores Externos convidados: 

Sem Observadores Externos  

Reunião posterior com os responsáveis:  

Após o exercício, os responsáveis, deverão reunir nas instalações, para uma breve análise da informação 

recolhida. 

Estado de conservação/operacionalidade dos meios materiais a utilizar (meios de intervenção, 

caminhos de evacuação, outros): 

As manutenções anuais dos meios de extinção de incêndio encontram-se, válidas. As plantas de 

emergência, assim como, a sinalização de evacuação e ponto de encontro situam-se em local apropriado 

e de forma legível para a visualização de todos os trabalhadores e visitantes que utilizam as instalações 

dos serviços. 
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